
第 17 回 更年期と加齢のヘルスケア学会 神奈川支部会 

 

日時 ：  2015 年 1 月 18 日（日曜日） 13 時～16 時 30 分  

 

テーマ：  エストロゲンに関わる関節疾患とその問題点、また HRT と乳癌について、 

      現代社会がかかえる問題点を追及していく。 

       

会場 ：  藤沢商工会館「ミナパーク」6 階 多目的ホール 3 

〒251-0052 藤沢市藤沢 607-1  TEL0466-27-8888  FAX0466-27-8664 

JR 藤沢駅から徒歩約 3 分・小田急藤沢駅から徒歩約 4 分・江ノ電藤沢駅から徒歩約 5 分 

 

 

 

参加費：  2,000 円 （お支払いは当日受付でお支払いください。） 

 

お問い合わせ： NPO 法人 更年期と加齢のヘルスケア  

        〒145-0063 東京都大田区南千束 3-14-16 

        TEL：03-3748-2562  FAX：03-3748-2561 

 

参加希望 （FAX 03-3748-2561）FAX 番号のお間違えにご注意ください 

ﾌﾘｶﾞﾅ  

氏名 

 

 

住所 

 

 

TEL 

 

 



 

 

 

 

総合司会  こうレディースクリニック江ノ島 事務長 メノポーズカウンセラー 窄口友子 

 

1・ 開会の辞  13 時～13 時 10 分 

    神奈川支部会 世話人 順天堂大学大学院医療看護学研究科 

医療看護学部教授 高橋 真理 

2・ 一般公演  13 時 10 分～13 時 55 分 （座長 5 分 講演 30 分 質疑 10 分） 

    座長 ： 出張訪問専門助産院ナイスママみ・か・み 助産師 三上朱美 

 

    演者 ： 「ＨＲＴと対話により更年期症状が改善した事例より 

コメディカルの役割を考える」 

            こうレディースクリニック江ノ島 助産師/保健師 竹澤 真知子 

 

3・ 特別講演Ⅰ 13 時 55 分～15 時 （座長 5 分 講演 40 分 質疑 10 分） 

    座長 ： こうレディースクリニック江ノ島 院長 黄 宗聖 

 

    演者 ： 「乳癌なんて怖くない」 

           湘南記念病院 かまくら乳癌センター長 土井 卓子  

 

4・ 休憩    15 時～15 時 10 分 

 

5・ 特別講演Ⅱ 15 時 10 分～16 時 10 分 （座長 5 分 講演 40 分 質疑 10 分） 

    座長 ： こうレディースクリニック江ノ島 院長 黄 宗聖 

 

    演者 ： 「40 歳代から始まる、手のこわばりと関節の痛み―隠れリウマチ」 

                      慶宮医院 院長 宮地 清光 

 

6・ 総合質問  16 時 10 分～16 時 20 分 

 

7・ 閉会の辞  16 時 20 分～16 時 30 分 

    神奈川支部会 世話人 あすなろ薬局 渡辺 敦 

     

8・ 懇親会   16 時 30 分～17 時 30 分  

    場所 ： 藤沢商工会館 ミナパーク ５階  504 会議室 参加無料  

         お気軽にご参加ください。 

 

会費 ：2,000 円 メノポースカウンセラー認定取得 0.5 点取得 

    主催 ：更年期と加齢のヘルスケア学会神奈川支部 

    後援 ：神奈川県医師会 

プログラム 


